
Wie tief steckst du in deiner Filterblase?

DU 
STECKST 

FEST!

ERGEBNIS

Du steckst tief in deiner 
Filterblase. Dadurch hast 
du keinen Zugriff mehr 
auf alle Informationen im 
Netz, da diverse Algorith-
men personalisiert Infor-
mationen für dich filtern. 
Nutze folgende Tipps...

1 // DIE ZWEITE GOOGLE-SEITE VERWENDEN

Verändere dein Klickverhalten. Benutze auch die zweite 
Google-Ergebnis-Seite und klicke ab und zu Links als erstes 
an, die du normalerweise nicht benutzt. 

2 // STANDORTDIENSTE DEAKTIVIEREN

Wenn deine Standortdienste aktiviert sind, weiß der App-
Hersteller meistens, wo du bist. Am Smartphone kannst du die 
Standortdienste unter den Einstellungen ausschalten. 

3 // OHNE GOOGLE-ANMELDUNG DURCHS 
NETZ SURFEN

Wenn du in deinem Google-Konto angemeldet bist, erscheint 
rechts oben ein Bild von dir oder ein blaues Männchen. Logge 
dich aus, damit Google deinen Verlauf nicht speichert.

4 // DEN PREIS DEINER DATEN KENNEN

Lies dir vor der Installation neuer Apps die Berechtigungen 
und Allgemeinen Geschäftsbedingungen durch und entschei-
de danach, ob du bereit bist, den Zugriff auf diverse Daten 
deines Mobiltelefons zu erlauben.

5 // FREMDEN MEINUNGEN FOLGEN

Folge in sozialen Netzwerken auch Personen oder Institutio-
nen, deren Meinung du nicht vertrittst. So durchbrichst du den 
auf dich zugeschnittenen, personalisierten Algorithmus und 
damit eventuell auch deine Filterblase.

6 // REGELMÄSSIG DEN SUCHVERLAUF LÖSCHEN

Wenn du deinen Suchverlauf im Browser löschst, wird es für 
Websites schwieriger, dich und deine Online-Aktivitäten zu 
verfolgen. Das hilft, deine Online-Privatsphäre und deinen 
digitalen Fußabdruck zu schützen. Lösch deinen Suchverlauf 
nicht nur im Webbrowser, sondern auch in sozialen Medien.

7 // PERSONALISIERTE WERBUNG DEAKTIVIEREN

Du kannst personalisierte Werbung unter folgendem Link 
deaktivieren: www.google.com/ads/preferences.
Apps können Informationen basierend auf Interessen und 
Demografie speichern. Je nach deinen Werbe-ID-Einstellungen 
und den Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der von dir 
verwendeten Apps ist die Werbung, die dir angezeigt wird, 
personalisiert auf dich zugeschnitten. Du kannst diese Funktion 
jederzeit in deinen Datenschutzeinstellungen deaktivieren. 

 
8 // QUELLEN HINTERFRAGEN

Wenn du Nachrichten von Social Media Kanälen beziehst,  
solltest du überprüfen, ob die Quellen vertrauenswürdig sind.  
Es kann sich um Falschmeldungen handeln.

9 // MEHRERE PLATTFORMEN BENUTZEN

Benutze auch andere Plattformen, um Nachrichten zu bezie-
hen. Lies Zeitungsartikel von Journalist*innen. Glaube nicht 
alles blind und bilde dir deine eigene Meinung.

10 // OFFLINE DEINE MEINUNG VERTRETEN

Scheue dich nicht vor Diskussionen mit Freunden, Familie und 
Bekannten, nur weil es für dich unbequem sein könnte, 
deine eigene Meinung zu vertreten. So konfrontierst du dich 
mit fremden Meinungen auch offline und findest heraus, 
wie fundiert deine Meinung ist.
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